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Inondations au Népal

Une nation confrontée a une destruction généralisée

A la fin de septembre 2024, le Népal a connu de
graves inondations causées par de fortes pluies.
Les pluies torrentielles, cumulant plus de 25 cm
(10 po) d'eau dans certaines parties de la vallée de
Katmandou, ont déclenché des crues soudaines,
des glissements de
terrain et des
débordements de
rivieres dans 44
districts.Les zones
vallonnées
entourant
Katmandou ainsi
que les provinces
orientales de Koshi
et de Madhesh ont
été les plus
durement touchées,
subissant les pires
inondations depuis
plus d'une décennie.

Les opérations de sauvetage ont été entravées par
d'importants dommages sur les routes et les
infrastructures. Les principales routes sortant de
Katmandou ont été bloquées par des glissements
de terrain, ce qui a
isolé les
communautés

. éloignées et
compliqué les

¢ efforts d'aide

@ humanitaire.

Interruption

des festivals
: Dashain et

Tihar en

¢ ruines

Les festivals de
Dashain et Tihar,
i qui ont lieu en
octobre et

Des impacts
dévastateurs sur les vies

Inondations et glissements de terrain
détruisent les routes et les maisons

novembre, revétent une grande
importance pour les Népalais.

et les infrastructures

Le 4 octobre, les inondations ont fait plus de 250
morts. La riviere Bagmati, qui traverse Katmandou,
a atteint des niveaux dangereux, inondant les
quartiers environnants. Rien qu'a Katmandou, 56
déces ont été signalés et plus de 8400 personnes
ont été déplacées de leur foyer. Beaucoup sont
restés bloqués dans les zones touchées, sans
pouvoir combler leurs besoins de base, comme un
abri et de la nourriture.

Dashain est célébré par des
réunions de famille, des festins et des rituels. Par
la suite, Tihar honore les animaux et célébre les
liens entre freres et sceurs. Cependant, I'inondation
a rendu les déplacements difficiles, en particulier
hors de la vallée de Katmandou. Beaucoup étaient
bloqués, incapables de rentrer chez eux pour
rendre visite a leur famille ou participer aux
célébrations.

Suite a la page 3
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Mot de la présidente

Bonjour a tous!

Depuis notre derniére communication, plusieurs événements sont survenus a CQN. Parmi les nouvelles
réjouissantes, nous accueillons deux nouveaux membres au C.A. : Dikshya Dhital et Bibek Bhandari. lls sont et
seront des personnes trés efficaces de par leur grande compétence et expérience. Nous mettons actuellement
en place notre plan d'action pour les trois prochaines années avec les deux ONG sur le terrain, un outil d’'une
grande utilité.

Le cété plus sombre des derniers mois, comme Dikshya I'a bien décrit en page couverture, est la situation
difficile que vivent plusieurs familles et écoles dans les villages a la suite des pluies torrentielles et des éboulis
de la fin septembre. Les effets des changements climatiques affectent doublement les habitants de cette région
du monde, en raison de la géographie, bien sar, mais aussi de la pauvreté. Les réserves financiéres sont quasi
nulles en cas de catastrophe, autant pour les individus que pour les infrastructures, telles que I'eau potable.

Comme plusieurs ouvrages ont été touchés, nous cherchons a déterminer les priorités de méme que notre
capacité a participer aux travaux de reconstruction.

Le nombre de projets qui nous sont acheminés augmente cette année. Notre défi consiste a trouver des fonds
pour en réaliser le plus possible. Les health camps organisés avec Grace Nepal se sont avérés un grand
succes. Plus il y a de partenaires dans un méme projet, plus notre « investissement » va loin.

Nos projets scolaires sont aussi trés appréciés. Les écoles que nous voulons aider en 2025 sont
situées dans les mémes régions. Vous trouverez plus de détails dans la section « Projets a
financer » a la fin du bulletin. En février 2025, Uttam Shrestha, un membre du C.A. de CQN, fera
une visite au Népal pour les évaluations.

En terminant, un grand MERCI a vous tous qui permettez la réalisation de nos petits et
grands projets. Nous utilisons tous les dons de facgon réfléchie. * Michéle Legault

Conseil d’administration de CQN

Le Conseil d’administration
2024-2025 de CQN est composé
de (de gauche a droite) :

Uttam Shrestha (Vice-président)
Dikshya Dhital (Administratrice)
Lyse Ferland (Administratrice)
Michéle Legault (Présidente)
Krishna Poudel (Administrateur)
Anna Van Ermengen (Trésoriére)
Bibek Bhandari (Administrateur)
Insert: Caroline Boucher
(Secrétaire)
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Destruction
généralisée

(suite de la page 1)

Dans les régions touchées
par les inondations, les
communautés ont été
confrontées au codt
émotionnel et financier de la
catastrophe, beaucoup ayant
du mal a subvenir a leurs
besoins fondamentaux
pendant les vacances. En
conséquence, une période de
joie et de renouveau a été
plutét marquée par la peur, la
perte et l'incertitude.

L'agriculture,

Défis humanitaires et
besoins immédiats

Les inondations ont également
mis a rude épreuve les
infrastructures de santé et
d'assainissement déja limitées
du Népal. En date du 1¢r octobre,
{ 62 établissements de santé
{ avaient été touchés, dont six
détruits. Alors que beaucoup de
ces établissements avaient du

H mal a fonctionner, les habitants
#-| des zones touchées ont
d difficilement pu accéder aux
soins médicaux. Les systéemes
d'assainissement et
d'approvisionnement en eau ont
été perturbés, ce qui a suscité

I'économie et les

Maisons détruites par les eaux déchainées

des inquiétudes quant au risque de

moyens de
subsistance durement
touchés

Le secteur agricole a été le plus durement touché, car
les inondations ont détruit les rizieres et les cultures
juste avant la période des récoltes. Rien que dans la

province de Madhesh, plus de 46 000 hectares de terre

ont été endommagés. L'agriculture représentant une
part importante du PIB national, les conséquences
économiques sont graves, en particulier pour les
agriculteurs qui dépendent des cultures saisonniéres
pour leurs revenus. Les inondations ont contribué a

ralentir la reprise économique du Népal, déja fragile en
raison d'une inflation élevée et d'une récente récession.

maladies pes
d'origine hydrique. :

Avec des écoles
endommagées et plus
de 23 000 éléves
touchés, la perturbatio
de I'éducation s’avere
un autre défi a long

abris temporaires, mais -
I'ampleur des dégéats
reste incertaine.

Réservoirs de captation
endommagées

Une vulnérabilité croissante aux changements climatiques

Les inondations de septembre ont été un rappel brutal de la vulnérabilité croissante du
Népal aux changements climatiques. On s'attend a ce que la hausse des températures et

les précipitations extrémes deviennent plus fréquentes, ce qui aura des répercussions
importantes sur les collectivités urbaines et rurales. Alors que le Népal se remet de cette
catastrophe, il est devenu plus urgent d'améliorer les infrastructures, de se préparer aux
catastrophes et de s'adapter au climat pour atténuer les risques futurs.

En cette période de reconstruction, la résilience des communautés locales ainsi que le
soutien national et international seront essentiels au redressement du Népal dans les

mois a venir. %

CDiEsﬁya Dhital
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Projects a financer

Projets d'eau

Les inondations et les glissements de terrain de
septembre 2024 ont endommagé plusieurs
systemes d’eau dans les régions ou CQN travaille.
Bien que la grosse partie des dommages semble
étre au niveau de la captation de I'eau (captation
d’eau dans les sources d’eau, réservoir de
captation, réservoirs de sédimentation, etc.), pour
le moment, on est encore en train de déterminer
I’étendue des dommages et les gestes a poser
pour réparer ou remplacer. L’état des routes et des
sentiers, certains étant encore impraticables,
augmente la difficulté de la tache.

Amener de I'’eau potable au village de Syauri a été
le tout premier projet de CQN au Népal, ily a
presque 25 ans! Depuis lors, le projet a été étendu
et considérablement amélioré. En 2023, nous
avons terminé un projet d’eau potable pour 4
villages. Il comprenait I'acheminement de I'eau
vers les villages de Syauri et Pangu Besi (qui
partagent un réservoir de stockage) sur une
distance de 5,1 km. Ce projet fournissait aussi
I’eau a deux autres villages sur le chemin.

Quant au projet d’eau pour les villages de
Masrangi, MasrangiThar et Majuwa, il a été somme
toute terminé cette année.

Tuyaux d’eau a réparer

Tout comme pour le systéme d’eau de Syauri, il s’agit
des deux sources de captation (Nigure et Mulkhola),
qui ont été séverement endommagées, ainsi qu’une
partie des pipelines. Pour le moment, un tuyau a été
connecté directement dans I'eau afin de 'acheminer
dans les villages.

Au moment d’écrire ces lignes nous ne connaissons
pas encore les montants exacts pour réparer les
projets d’eau potable, mais nous pensons qu'ils
dépasseront les $20,000. =

Tuyaux déplacés
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Projet cahiers-crayons (ONG - SPSWO)

Ce projet s’étend de I'année scolaire avril 2024 a avril 2025

ﬂ_ T et comprend I'achat de fournitures scolaires, telles que des

| s cahiers, des crayons et des boites de géométrie, pour 120
J : éléves de niveau primaire, provenant de 6 écoles.

Chacun des 120 éléves les plus nécessiteux recevra tout le
matériel requis pour I'année et chacune des 6 écoles se
verra également attribuer des cahiers et des crayons
supplémentaires pour compléter, si nécessaire, les besoins
d'autres éléves en cours d'année.

{ Les 6 écoles sont situées prés du Ward #1 de la
municipalité régionale de Roshi. Plusieurs familles de cette
région ont perdu des récoltes ou leurs maisons ont été
endommagées en septembre dernier. Codt : 3500 $

Projet cahiers-crayons
(ONG - GRACE NEPAL)

Ce projet, également pour I'année scolaire avril 2024 a avril
2025, est semblable a celui qui sera fait avec SPSWO (voir
ci-dessus). Il fournira du matériel scolaire a environ 100
éleves de 5 écoles différentes dans les municipalités rurales

de Roshi et de Bethanchok.
Codt: 3000 $

Toit pour une école
L’école primaire du village de Badaore

(municipalité rurale de Roshi) compte 70 éléves.
Le toit d’un des batiments abritant 3 classes fuit,
de telle sorte qu'il doit étre remplacé. Par la
méme occasion, le projet permettra de réparer
quelques sections des murs de I’école ainsi que

le réservoir d’eau. Il débutera dés que possible

Co(t: 4,5009%
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Projects en cours

Camps de santé

GRACE Nepal (Global Resource Action for
Community Empowerment), en collaboration avec le
Kathmandu Medical College Teaching Hospital
(KMCTH) et avec la participation financiére de CQN,
tient quatre Health Camps (camps de santé) dans des
régions éloignées. Le but de ce projet, qui s’adresse a
environ 2500 personnes vivant dans la région cible,
est de répondre aux besoins en soins de santé d’une
population mal desservie.

Ces camps visent a fournir des soins de santé essentiels et & éduquer les gens sur la santé et la
prévention, afin d’améliorer la santé et le bien-étre général de la communauté. lIs offrent des examens
médicaux gratuits et fournissent des médicaments, des
contraceptifs et des articles d’hygiéne dentaire. Selon les
besoins de la communauté, les services offerts incluent des
services de médecine
générale, de pédiatrie,
d’obstétrique et de
gynécologie, des
examens de la vue, de
dentisterie,
d’orthopédie, d’ORL
(otorhinolaryngologie), de chirurgie générale, de radiographie et
certains examens de laboratoire.

Il est a noter que le
premier camp a déja été tenu pour les victimes des
inondations et des glissements de terrain dans la
municipalité rurale de Roshi. Beaucoup de gens ont perdu
leurs maisons. Les conditions de vie difficiles, le manque
d’eau potable, I'insécurité alimentaire et les mstallatlons
sanitaires inadéquates ont augmenté, pour
ces communautés, la vulnérabilité aux
maladies et aux blessures. ¥

Anna Van _‘Ermengen

Un gros merci a nos commanditaires et donateurs!
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Projects terminés Ateliers sur le thé

L’atelier sur le thé est présenté par deux membres
du CA de CQN au profit de Collaboration Québec
Népal.

Venez découvrir I'histoire, la botanique et les
étapes de fabrication du thé. Vous pourrez
déguster quatre différents
types de thé avec Bibek
Bandhari, expert en la

YE, T » matiere.
L'objectif de ce projet était de permettre aux Cette activité, d’une durée de
enfants de familles démunies d’aller & I'école deux heures, colte 30 $ par
primaire pendant I'année scolaire 2023-2024. personne.
Réalisé en collaboration avec SPSWO (Syauri Nous formons des groupes de |
Pangu Social Welfare Organisation), il comportait | 10 personnes. L'activité sera
quatre volets : achat de matériel pédagogique offerte en différents lieux,
(programme cahiers-crayons), achat de autant a Lévis qu'a Queébec.
vétements chauds pour I’hiver, « lunch » pour les Pour information ou inscription, contactez Michéle
éléves de 6° année (le programme du Legault ou Bibek Bandhari aux adresses
gouvernement s’arrétant a la 5¢ année) et aide suivantes :
supplémentaire pour 28 étudiants provenant michelelegault@hotmail.com

surtout de la communauté Dalit. Quatre écoles ont | p pibek2051 @gmail.com
participé a ce projet. *

wﬂ?mraﬁon Faites un don a CQN et contribuez a
é . p
L PPaccomplissement de notre mission au Nepal

Pour faire un don en ligne de fagon sécuritaire, utilisez le bouton Canadon sur notre site web a I'aide
d'une carte de crédit ou de votre compte PayPal. Un regu vous sera immédiatement acheminé
par courrier électronique.
Vous pouvez aussi faire un don par Interac a I'adresse guebnep@gmail.com ou par transfert Desjardins.
Pour plus d'informations sur ces deux fagons de donner, veuillez vous référer a I'onglet Comment Aider sur notre
site web. Etant donné la gréve a Postes Canada, I'envoi d'un chéque n'est pas recommandé pour le moment.

Pour plus d'informations sur les fagons de donner, veuillez vous référer a I'onglet Comment Aider sur notre site web.

www.collaboration-quebec-nepal.org

Collaboration Québec Népal
1633, rue des Draveurs, Lévis (Québec), G6Z 2L 1, Canada - PO""EZ par
Ne° de charité : 85349 3716 RR0001 Canadon.org

Merci de votre générosité!
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