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Les lunches a Pécole

Le gouvernement népalais a
décidé depuis 2018 d'instaurer
progressivement les lunchs a
I'école pour les éléves de la
maternelle a la 8¢ année. Son
objectif était d’amorcer ce
programme dans quelques
districts puis de I'élargir a tout le
pays. En 2023, tous les éléves en
bénéficient jusqu'en 6¢ année.

Au Népal, pratiquement toutes les

familles a revenus moyens ou élevés envoient leurs
enfants dans de petites écoles privées. Si ces écoles sont
trop éloignées de leur domicile, les parents vont souvent
loger leurs jeunes, pendant la période scolaire, chez un
membre de leur famille, oncle, tante, grands-parents, qui
habite prés d'une école privée. La ou les routes sont
carrossables, c'est parfois I'autobus qui transporte les
enfants.

Contrairement a ce qui se passe au Québec, les éleves
qui fréquentent les écoles publiques au primaire sont
presque tous issus de familles pauvres ou trés pauvres,
méme sous le seuil de la pauvreté. Ce qui veut dire qu'il
est difficile pour certaines familles de fournir l'uniforme,
les cahiers-crayons et le lunch.

Alors, pour encourager la fréquentation scolaire, le
programme du gouvernement népalais consiste, entre
autres, a fournir 15 roupies/jour/éleve. Normalement, c'est
I'école qui gére cette somme, lui permettant de fournir le
repas du midi souvent préparé par le ou la concierge ou

~ encore un parent

proximité, qui
L cuisine un mets et
~~ apporte la grosse
g 2PPone e g
.| marmite sur place
4 au moment du
diner.

Le menu varie d'une journée a
I'autre et correspond a un

« petit repas », par exemple du
riz sec assaisonné nommé
tsiura, des ceufs cuits durs avec
biscuits, des nouilles style
ramen, etc.

. Ayant visité plusieurs écoles en
. février 2023, j'ai pu constater le
" déroulement du diner. Il s’agit

d’'une excellente mesure, qui
engendre déja des résultats positifs, selon les
professeurs. Avant ce programme, une partie des
éléves seulement arrivaient avec un lunch tandis que
les autres quittaient I’école le ventre vide parfois
avant la fin de la journée.

Plusieurs difficultés sont donc aplanies avec ce
programme. Tous les enfants mangent le méme menu
et peuvent terminer la journée scolaire sans souffrir
de la faim.

En 2023, 3,2 millions d'enfants népalais profitent de
ce programme. Cependant, la somme allouée de
15 roupies par éléve (15 cents canadiens) étant
minime, les gouvernements locaux ou les ONG sont
sollicités pour 'augmenter.

Le Québec n’est pas a I'abri de cette problématique.
Le Club des petits-déjeuners indique qu'ici aussi
certains enfants ont besoin d'aide. On parle parfois
d’offrir un repas a tous les jeunes des écoles
québécoises. Pas facile de trouver la bonne solution.

Au Népal, le programme de diner Iéger mis en place
par le gouvernement répond vraiment aux besoins
des enfants des écoles publiques provenant de
milieux défavorisés. Bravo pour cette initiative positive
du gouvernement! =¥

Michéle Legau(t
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Collaboration Mot de la Présidente
Qué ecNepal

déecembre 2023
Bonjour a tous et toutes,

L’automne s’annonce actif a CQN, ou nous préparons deux beaux projets, le premier pour I'eau potable et
le second pour des écoles.

Lors de ma visite dans les villages, en février 2023, j'ai pu constater I'effet de l'inflation sur les populations
les plus défavorisées. L'achat de nourriture et le colt des déplacements en autobus, par exemple,
poussent les familles dans des conditions de plus en plus précaires. Notre projet scolaire, cette année,
tient compte de cette réalité.

Sur le terrain, nous sommes secondés par trois jeunes agés de 30 a 40 ans issus de la communauté
Damai. Ratna et Umesh sont enseignants au secondaire tandis que Rita est maintenant directrice de
I’école Chetana. Ratna, le secrétaire de SPSWO, verra aux achats, Umesh sera responsable de la
distribution du matériel sur le terrain et Rita, qui habite dans la communauté Damai, chapeautera un plan
spécial d’aide a 20 étudiants de cette communauté (voir les détails dans la section « Projets »).

Malgré les lois qui tentent d'éliminer la discrimination envers les personnes issues des castes inférieures,
des différences subsistent sur le plan économique et social. Un coup de main supplémentaire, cette
année, aidera grandement 20 jeunes de cette communauté. C'est d'ailleurs en ayant recu un peu d'aide
extérieure que nos trois responsables sont devenus des modeles importants pour leur communauté.

Sur une note plus planétaire, le secrétaire de I'ONU, Antonio Guterres, a recemment visité le Népal pour
faire une énieme mise en garde au monde entier sur les changements climatiques. En
effet, il est facile de voir le retrait des glaciers un peu partout au Népal. Le visuel appuyait
Ses propos.

« Les conséquences seront trés grandes dans cette région de I'Asie », nous a-t-il
prévenus. Que dire de plus? Que la balle est dans notre camp, celui des pays riches qui
produisent a I'exceés ce fameux CO2. Ce sont nos politiques, notre capacité a limiter des
gestes négatifs, qui pourront aider également les gens avec peu de moyens de l'autre
c6té du globe. Merci, monsieur Guterres! Michele Legau(t

Conseil d’administration de CQN

Le Conseil d’administration 2023-2024 de CQN est
composé de (de gauche a droite)

Krishna Poudel (Administrateur), Anna Van
Ermengen (Trésoriere),Caroline Boucher
(Secrétaire), Michéle Legault (Présidente), Uttam
Shrestha (Administrateur), Bishal Bhandari
(Administrateur).

En médaillon: Renée Champagne (Administratrice),
Lyse Ferland (Vice-présidente),

www.collaboration-quebec-nepal.org



http://www.collaboration-quebec-nepal.org
http://www.collaboration-quebec-nepal.org

COLLABORATION QUEBEC NEPAL décembre 2023

M%%‘éig‘;;?“ CHANGEMENT CLIMATIQUE

SECRETAIRE DE ONU : « JE SUIS ICI AUJOURD’HUI POUR CRIER DU TOIT
DU MONDE » - CHANGEMENT CLIMATIQUE

Le changement
climatique attire
’attention comme l'un
des problémes
environnementaux les
plus urgents au monde.
Le chef de I'ONU
(Nations Unies), M.
Anténio Guterres, s'est
rendu au Népal du
29 octobre au 1¢r novembre 2023 avec comme
mission de sensibiliser les gens du monde entier.
« Je suis ici aujourd'hui pour crier depuis le toit du
monde : arrétez cette folie. Les glaciers reculent,
mais nous ne le pouvons pas. ».

Il s'inquiete du fait que le Népal ait perdu prés d'un
tiers de son volume de glace en 30 ans, les glaciers
fondant 65 % plus rapidement au cours de la
derniere décennie que lors de la précédente. Il a
attiré l'attention du monde entier pour qu’il agisse
dés maintenant afin de protéger les populations en
premiere ligne et limiter I'augmentation de la
température mondiale, et ainsi éviter le pire du
chaos climatique. « En conséquence, a-t-il ajouté,
avec la hausse des températures mondiales due au
changement climatique, la glace glaciaire
comprimée au fil des siécles fond plus rapidement
que jamais, non seulement dans I'Himalaya, mais
également dans des zones cruciales telles que
I'Antarctique et le Groenland. »

Le secrétaire général de 'ONU, Anténio Guterres, visite

Syangboche, dans le district de Solukhumbu, au Népal.

M. Guterres a averti
gu’a l'avenir, les grands
fleuves glaciaires de
I'Himalaya comme
Indus, le Gange et le
Brahmapoutre
pourraient avoir
considérablement réduit
leurs débits et, en
combinaison avec l'eau
salée, décimer les régions du delta et ainsi
exacerber la gravité des moyens de subsistance.
Les pays et les communautés de faible altitude
sont plus vulnérables aux effets néfastes du
changement climatique et courent un grave danger
d’étre effacés a jamais. Des millions de personnes
se déplacent et se livrent une concurrence féroce
pour l'eau et la terre. De plus, les inondations, les
sécheresses et les glissements de terrain
s'accélerent dans le monde entier.

Sachant que prés de 84 % de I'énergie mondiale
est produite par la combustion des énergies
fossiles qui liberent massivement du dioxyde de
carbone et de nombreuses autres substances
nocives, polluant I'air et provoquant une élévation
de la température, il a conclu en soulignant qu'il
fallait mettre fin a I'ere des combustibles fossiles
pour protéger les personnes en premiére ligne face
a la destruction induite par le changement
climatique. *

Barsha Lamichhane
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W‘B’éﬁﬁ‘;ﬁ““ Projets a financer

- ; s |l S’agit de la suite d’un projet qui a débuté en 2020 et qui a été
réalisé en plusieurs étapes (voir notre Bulletin n° 22). Au
départ, il était prévu seulement pour un village. Toutefois, au fil
du temps, il a été accru pour inclure deux villages avoisinants
afin de fournir 'eau en quantité et en qualité a 132 maisons
plutdt qu’a 27. Lors des premieres phases du projet, deux
réservoirs de captation, un réservoir de stockage d’eau pour le
village de Masrangi et un autre pour I'’école, ont été construits,
une partie des tuyaux ont été installés entre les villages de

= Masrangi et Majuwa et des matériaux ont été distribués pour
S que chaque maison puisse construire sa fontaine.
Malheureusement, le systeme, tel qu’il existe présentement,

. n’est pas suffisamment efficace pour que I'eau se rende a
toutes les maisons. Le Comité de construction a donc décidé
d’ajouter une deuxiéme source d’eau dont se sert le village de MasrangiTar. Les dirigeants de MasrangiTar

ont donné leur accord pour partager leur source d’eau, mais ont demandé en échange la construction de

fontaines pour les maisons de leur village.
Pour conclure ce projet, il s’agit donc d’améliorer le site de captation a la deuxiéme source d’eau, de
construire 32 fontaines additionnelles pour les maisons de MasrangiTar, d’'améliorer le pipeline et de
remplacer le vieux réservoir de stockage d’eau pour le village de Majuwa.

Colit du projet : 12 760 $

Projet d’aide pour quatre 4 écoles (SPSWO)

Depuis ses débuts. CQN aide les écoles de la
municipalité rurale de Roshi avec des programmes
d’aide pour les écoles. L'objectif est de permettre a
des enfants provenant de familles démunies a aller a
I’école.

Le présent projet a plusieurs volet : fournir 1) des
matériaux scolaires de base (cahiers-crayons et sacs
a dos) 2) des vétements chauds pour I'hiver 3) un
programme de collations pour les éléves de sixieme

année) et 4) de 'aide additionnelle pour des étudiants
issus de la communauté Damai (Dalit) en leur
fournissant de la nourriture et de 'aide supplémentaire a I'’école. %

Colit du projet : 9,180$ Anna Van Ermengen

Remerciements a nos commanditaires et donateurs
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Projets en cours

Projet cahiers-crayons pour huit écoles (GRACE Nepal)

Des enfants fréquentant huit écoles primaires bénéficient
présentement de ce projet qui a lieu pendant I'année
scolaire avril 2023 — avril 2024. L’objectif est de permettre
a 300 enfants provenant de groupes défavorisés et
marginalisés d’aller a I’école en leur distribuant du matériel
scolaire. Ces jeunes, agés de 5 a 11 ans, proviennent de
familles pauvres qui ont de la difficulté a trouver les
ressources financiéres pour acquitter les frais. Des sacs
d’école et du matériel scolaire (pour I'écriture, la lecture,

etc.) ont été distribués aux enfants.

Achat d’équipement pour des écoles et le Centre communautaire (SPSWO)

L'objectif de ce projet est I'achat de divers
équipements, qui seront partagés entre le Centre
communautaire de Syauri (lorsque celui-ci sera
construit), I'école secondaire Chetana et des
petites écoles avoisinantes (selon leurs besoins)
* ainsi que trois Youth Clubs (regroupements de

jeunes).
L’équipement acheté consiste en un projecteur, un ordinateur portable avec clavier et
souris, un tableau blanc, un systéme de son, une table pour la cuisine et une grande
tente pour tenir des activités extérieures. Compte tenu du probléme de rats dans les

villages, deux boites pour ranger la tente lorsqu’elle ne sert pas ont également été

Anna Van frmengen

achetées. ¥
Faites un don a CQN et contribuez a Paccomplissement
Collab i iccl A
Qué?,e?N::]‘Im de notre mission au Népal

Utilisez le bouton Canadon sur notre site web pour faire un don en ligne de fagon sécuritaire a Collaboration Québec Népal a
l'aide d'une carte de crédit ou de votre compte PayPal. Pour tout don, un recu vous sera immédiatement acheminé par
courrier électronique. Vous pouvez aussi faire un don par chéque et le poster a I'adresse indiquée ci-dessous.

Merci de votre générositeé!

Collaboration Québec Népal
1633, rue des Draveurs, Lévis (Québec), G6Z 2L1, Canada Donnez par
N° de charité : 85349 3716 RR0001 N st
Pour plus de renseignements sur nos projets, nos politiques et notre fonctionnement, consultez notre site web :
www.collaboration-quebec-nepal.org
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