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													Des projets participatifs et durables	
	

	
Bonjour à tous!  
 
CQN prépare son assemblée générale annuelle et désire vous informer des avancements et 
du travail qui se fait sur le terrain et au Québec. 
 
En 2025, cela fera 25 ans déjà que naissait l’idée d’aider des villageois népalais à réaliser un 
projet d’eau potable. Nous pensons à souligner cette date anniversaire l’an prochain. Vos 
idées sont bienvenues. 
	
	
QUELQUES NOUVELLES DU QUÉBEC         
 
Remerciement à Secours Tiers-Monde :  
 
D’abord, nous aimerions remercier Secours Tiers-Monde (STM), organisme de Lévis qui a 
collaboré activement à de nombreux projets avec nous. Nous sommes bien conscients que 
son soutien a mené à de fructueuses réalisations de 2003 à 2023 et nous lui en sommes 
infiniment reconnaissants. 
 
Le conseil d’administration de STM nous a appris que cette ONG ne travaillera à l’avenir 
qu’avec des groupes dont le siège social est à l’extérieur du Canada. Si toutefois la situation 
devait changer, c'est avec plaisir que nous travaillerons de nouveau avec lui.  
 
Notre planification stratégique 2024-2027  
 
Nous avons la chance, au sein de notre petite ONG, de compter des gens de grand talent. 
Nous confions à Lise Ferland la tâche de réviser et de reformuler avec les membres du c.a. 
notre planification stratégique après un cycle de quelques années.  
 
Lors de la dernière planification, après le tremblement de terre de 2015, tout était axé vers la 
reconstruction. Cette fois, nous avons ajouté une nouvelle ONG au Népal, ainsi qu’une 
personne sur place qui travaille comme field officer, c’est-à-dire qu’elle fait des suivis et des 
évaluations sur place lorsque nous ne pouvons y être. 
 
Dans cette nouvelle planification stratégique, nous mettons l’accent sur la solidification de la 
gouvernance des deux ONG, avec, entre autres, un programme de formation. Plusieurs 
participants au Népal abordent cette activité pour la première fois et sont motivés à bien 
exercer leur travail de bénévoles dans une ONG locale. 
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Départ de Bishal Bhandari 
 
Plusieurs membres de notre c.a. issus de la communauté népalaise 
passent par Québec pour leurs études et joignent notre équipe, puis ils 
repartent où leur emploi les amène. Bishal n’a passé que quelques 
années avec nous, mais a fait l’effort d’apprendre rapidement le français 
et nous a apporté ses talents, ses idées. MERCI, Bishal, tu laisses de 
belles traces et bonne chance pour ton travail en photonique, à 
Lausanne, en Suisse. 
 
 

 
Voyage de Uttam Shrestha 
 
Uttam Shrestha représentera CQN sur le terrain en 2024. Il travaille au 
Centre multiethnique de Québec. Il est bien intégré depuis de nombreuses 
années à Québec et possède une riche expérience de travail en 
développement au Népal. C’est lui qui fera la tournée terrain, plus tard 
cette année. 
 

 
 
QUELQUES NOUVELLES DU NÉPAL 
 
TROIS projets pour l’année 2023-2024 : matériel communautaire, eau potable et formation 
pour les membres des ONG locales 
 
Les détails de ces trois projets seront décrits dans notre rapport annuel 2023-2024, qui sera 
disponible sous peu. 
 
Début de 2024 
 
Le premier projet qui débute actuellement au Népal est de nature scolaire. Il touche quatre 
écoles, avec un volet pour l’aide à des jeunes provenant des familles démunies de l’ethnie 
Damaï (Dalit). 
 
Place à la planification 
 
Plan d’action 
 
À l’intérieur de notre plan stratégique, la partie PLAN D’ACTION sera développée avec les 
membres des deux ONG locales au Népal pour les trois prochaines années. 
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Ils doivent d’abord discuter avec les membres de chacun de leur groupe afin de recueillir leurs 
idées et de définir les besoins, qui se traduiront par la suite en projets.  
Souvent, ils ont déjà des demandes des communautés. Ils doivent analyser le tout et effectuer 
des choix. 
 
Ils doivent aussi tenir compte des activités en cours soutenues par un des paliers du 
gouvernement. Par exemple, le ministère de l’Agriculture peut faire la promotion d’un secteur 
en particulier et offrir des formations ou du matériel. Leur capacité pour mener à bien ces 
projets est aussi à la base de ces choix.  
 
Ensuite, ce sera avec Madhukar, le représentant de CQN et des membres de notre c.a. au 
Québec, que nous finaliserons cette planification en respectant les capacités financières de 
CQN dans le choix des projets afin de nous assurer que chacun soit bien ficelé du début à la 
fin. 
 
Chacune de ces ONG, soit SPSWO et GRACE NEPAL, sont distinctes de CQN, mais pour les 
projets que nous aimerions réaliser ensemble, nous en ferons la planification à distance au 
moyen de rencontres sur la plateforme Zoom. 
 
Portrait de Madhukar Bakhunchhe 
 
Madhukar habite à Bakthapur, près de Katmandou, et travaille dans une compagnie de 
communication. Nous le connaissons depuis plusieurs années, car il a collaboré avec nous 
dans un projet sur l’environnement. Il s’occupe d’une petite ONG, One Step in Environment. Il 
a été bénévole également pour CQN pendant les distributions de matériel lors de la pandémie. 
 
Nous cherchions une personne de confiance et responsable pour faire des suivis et 
représenter CQN sur place. Madhukar a accepté le mandat et, l’an dernier, au printemps 2023, 

j’ai effectué des visites avec lui. Maintenant il peut faire seul des 
évaluations de façon très professionnelle. Il a aussi organisé une 
formation en trouvant le professeur, le local, etc. Son travail régulier lui 
laisse une certaine souplesse dans son horaire. Il travaille donc pour 
nous au besoin, ce qui nous permet d’avoir des yeux et des oreilles sur 
place au moment opportun. 
 
Cet ajout précieux à notre équipe, d’une personne très consciencieuse 
sur place, facilite notre travail de plusieurs façons : rapidité de la 

communication, compréhension du contexte, du calendrier népalais, et plus encore. 
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UN GRAND MERCI AUX DONATEURS ET AUX BÉNÉVOES !!! 
 

 
Claude Martel, un enseignent hors du commun 
 
En  2005, CQN a eu la chance de croiser cet enseignant de 1ière année de l’école 
internationale St-Barthélemy à Montréal. C’est Doris Fréchette, mère d’un de ses élèves et 
membre de CQN qui l’a approché.  
 
Depuis lors, chaque année, Lucie Legault rencontre ses élèves pour leur parler de la vie des 
enfants népalais de leur âge, et du pays plus globalement. Les jeunes fabriquent des 
bracelets, qu’ils vendent ensuite à la Foire Verte de l’école. Les parents et des commanditaires 
du milieu s’impliquent aussi. Claude a même organisé 2 fêtes du Nouvel An avec l’Association 
Népalaise du Québec.  
 
Chaque année ces activités 
ont amassé un montant 
moyen de 1,500.$, une 
somme très importante pour 
une classe de première 
année. Ces dons ont suivi le 
chemin des projets de CQN, 
toujours pour des écoles 
népalaises. De nombreux 
bracelets, dessins, photos 
ont voyagés dans mes 
bagages jusqu’au Népal. Et 
la classe de Claude s’est 
enrichie de livres et d’objets 
népalais pour souligner ce 
lien qui unissait les deux 
groupes. 
 
 
Nous savons que Claude Martel prendra bientôt sa retraite. Je veux au nom de CQN lui dire 
un merci grand comme…. Tous les sourires des enfants que nous avons aidés et bien plus. 
Les dons de la classe de Claude se sont transformés en matériel scolaire, livres, cahiers, 
tables rondes, matériel scientifique… pour des centaines et millier d’enfants. 
 
Un enseignant plus quand que nature avec une persévérance (deux décennies), un grand 
cœur et une énergie constante pour aider autant d’enfants du Népal.  MERCI. 
 
 
 
Michèle et Lucie Legault 
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INVITATION À L’ASSEMBLÉE GÉNÉRAL ANNUELLE 2023-2024 
 

Vous êtes convoqués à l’Assemblée générale annuelle 2023-2024 
de Collaboration Québec Népal, qui se tiendra 

 
LUNDI 10 juin 2024, de 18:00 à 20:00 

 
Pavillion Abiti-Price 

LOCAL 1128 
Université Laval 

2405 rue de la Terrasse  
Québec, Qc G1V 0A6 

 
 

Venez prendre connaissance du travail accompli en 2024 et 2025 et des plans pour 
2025, 

et participez aux élections des administrateurs. 
 

Si vous désirez participer à l’AGA, contactez nous en écrivant à 
quebnep@gmail.com et nous vous enverrons les informations nécessaires. 

  
Il y a présentement plusieurs postes disponibles au sein du Conseil 

d’administration. Si vous désirez en faire partie, faites-le-nous savoir en 
communiquant avec nous à  quebnep@gmail.com.  

 
Devenir bénévole avec CQN 

CQN est toujours à la recherche de bénévoles pour poursuivre sa mission, 
soit l'amélioration de la qualité de vie des Népalais. Si vous avez des compétences 
en graphisme, en comptabilité et administration, en collectes de fonds ou si vous 

voulez simplement offrir de votre temps pour nous aider, contactez-
nous à : quebnep@gmail.com 

 
 

 
 

 
 


